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ARTÍCULO DE OPINIÓN

20 AÑOS DE TRAYECTORIA DEL INSTITUTO DE 
INVESTIGACIÓN EN ZOONOSIS – CIZ: LOGROS Y 

PERSPECTIVAS 

El Instituto de Investigación en Zoonosis (C.I.Z.) es 
un Instituto transdisciplinario e interinstitucional 
que pertenece a la Universidad Central del Ecuador, 
Quito-Ecuador, del 2002. Su objetivo principal es el 
control de las zoonosis y, para ello cuenta con una 
masa crítica de alto nivel científico y técnico, con 
la infraestructura necesaria para investigación y 
diagnóstico. De la misma forma, realiza actividades 
de investigación y de docencia en los niveles de 
pregrado y posgrado, además identifica las áreas 
prevalentes de enfermedades de origen animal y 
asesoramiento a organismos estatales. 

El Instituto cuenta con el respaldo académico de 
las facultades de Medicina Veterinaria y Zootecnia, 
Ciencias Médicas y Químicas de la Universidad 
Central del Ecuador y de organismos nacionales e 
internacionales, con los cuales ha constituido una 
red epidemiológica, académica y de investigación 
participativa nacional y regional, para proponer 
soluciones alternativas que incidan en las políticas 
de Estado. 

El C.I.Z. se originó en el “Proyecto Piloto para Estudios 
del Complejo Teniasis-Cisticercosis en los Andes 
del Ecuador (Proyecto TC)”, que se ejecutó en el 
Instituto Superior de Investigaciones Pecuarias ISIP, 
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia 
de la Universidad Central, con el nombre de Centro 
Internacional de Zoonosis. El Proyecto se ejecutó 
entre 1997-2010, considerando que la cisticercosis 
era una de las zoonosis más graves que sufrían miles 
de personas en varias provincias del país y que 
afectaba severamente a la producción porcina.

A lo largo de los años el trabajo del C.I.Z. se ha 
venido diversificando y adaptando a las necesidades 
locales. En la actualidad su planta técnico-científica 
permanente es de 17 investigadores que laboran en 

los siguientes ámbitos temáticos: 

Complejo Teniasis/Cisticercosis (T/C): que 
analizó los impactos socio-económicos, tratamiento 
y control del complejo T/C en personas, el 
mejoramiento sanitario y el control de la enfermedad 
en las zonas de estudio. De este modo, se estudió 
la prevalencia de la enfermedad, se tipificaron las 
especies de tenidos (Taenia solium, Taenia saginata 
y Taenia hydatigena) y se puso a punto un método de 
diagnóstico en el país [1–9].
Brucelosis: en el diagnóstico de la brucelosis se 
utilizan diferentes métodos: serología, microbiología 
y biología molecular [10–13] que han permitido la 
recolección de datos de Brucella spp., en diferentes 
reservorios animales (ovinos, porcinos, caprinos, 
caninos, bovinos) [14,15] incluido el hombre 
[16]; además se han obtenido e identificado 
aproximadamente 150 aislamientos en las diferentes 
investigaciones, dando a conocer que B. abortus bv. 1 
y 4 y B. canis son las cepas circulantes en el Ecuador. 
Tuberculosis bovina (TBB): el uso de diferentes 
pruebas diagnósticas [17–21] para valorar la 
eficiencia de los diferentes esquemas de control, 
han sido parte del trabajo con TBB. Es así como 
la respuesta Th1 y la confirmación mediante 
inspección veterinaria y cultivo, han posibilitado 
la identificación y tipificación de las cepas de 
Mycobacterium bovis. Así también, se ha establecido 
la relación de la paratuberculosis en los hatos 
ganaderos [22,23]. Además, se trabaja con Neospora 
caninum [11] y Coxiella burnetii [24].
Fasciolosis: con los diferentes trabajos se ha 
establecido la importancia de esta zoonosis en la 
salud humana y animal, particularmente en la región 
andina del país. Por tanto, los estudios aportan 
evidencia sobre la alta prevalencia en la ganadería 
bovina (artículo en preparación) y su presencia en 
seres humanos [25]; así como, altas tasas de infección 
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este trabajo es el desarrollo y el mejoramiento de 
nanopartículas de fluoroquinolonas en el control de 
enfermedades (60–62). 
SARS-CoV-2: durante el último año, por la coyuntura 
de la Covid-19, se han obtenido datos para el 
análisis de dos afecciones pulmonares relacionadas 
epidemiológicamente [62], lo que ha permitido 
valorar la respuesta Th1 [63]. También se estudia el 
impacto de la tercera dosis vacunal para SARS-CoV-2 
en el personal sanitario de un hospital de Quito.
Unidad de Epidemiología y Bioestadística: el 
trabajo principal de esta unidad es el análisis de 
datos de las investigaciones, contribuyendo a la 
validación de pruebas diagnósticas de enfermedades 
zoonóticas, con herramientas bayesianas para casos 
donde no hay pruebas “gold standard” [12,13]. Así 
mismo, contribuye a la evaluación e identificación 
cuantitativa de factores asociados tanto en humanos 
como en sistemas de producción de animales de 
cría, de tipo socio-económico, ecológico, geográfico 
y cultural. 

En 20 años de trabajo y de colaboración 
interinstitucional, el C.I.Z. ha obtenido más de 
una docena de reconocimientos nacionales 
e internacionales en base a investigaciones y 
publicaciones presentadas. Su importancia en el 
ámbito académico-científico ha trazado el camino 
para que la Universidad Central del Ecuador 
mantenga convenios con instituciones estatales, 
privadas, nacionales e internacionales. Por otra parte, 
contribuyó a la formación de más de 100 tesistas de 
grado y 20 posgrados; ha desarrollado más de 46 
proyectos de investigación. De igual manera, se han 
realizado alrededor de 90 publicaciones científicas 
indexadas y 30 no indexadas. Los recursos asignados 
en 20 años han permitido contar con laboratorios 
equipados, una seroteca con más de 40.000 sueros, 
banco genético y material biológico de diferentes 
especies, que son la base para las investigaciones 
científicas y patrimonio biológico del país.

El C.I.Z. desarrolla un modelo de investigación 
universitaria con la convergencia de varias 
unidades académicas de educación superior del 
país y del exterior, generando conocimientos 
científicos y contribuyendo a la formación de 
nuevos investigadores especializados en diferentes 
campos de la zoonosis, medicina veterinaria y salud 
pública, con un enfoque “ONE HEALTH”. Acorde a 

en caracoles como hospedador intermediario 
[26,27] y vector potencial en la transmisión 
de la fasciolosis [28–30]. 
Vida Silvestre: los estudios de enfermedades 
infecciosas y parasitarias en vida silvestre 
son escasos pero constituyen un componente 
esencial en la salud pública [31], por lo que 
se estudia primates no humanos dada su 
cercanía evolutiva con el hombre, donde se 
identifican parásitos gastrointestinales [32] 
y sanguíneos [33]. Estos estudios se realizan 
tanto en animales en cautiverio como en vida 
silvestre y se utilizan técnicas convencionales 
y moleculares. 
Unidad de Entomología Aplicada (UEA): 
el trabajo con artrópodos vectores de 
importancia en salud pública son las 
principales actividades de esta Unidad. 
Posee la “Colección Nacional de Referencia 
de Artrópodos de Importancia en Zoonosis 
(CONRAZ)”, la cual tiene más de 30.000 
especímenes identificados en 84 especies 
de mosquitos, 16 especies de garrapatas, 
30 especies de flebótomos, 9 especies de 
triatominos y 2 especies de moscas (34–36). 
Además, se realizan trabajos que abordan 
temáticas como: taxonomía [37], diversidad 
[38–40], eco-epidemiología [41–44], 
detección molecular de parásitos [45] y 
nuevos registros para el Ecuador [46–51]. 
Biotecnología de Microbiomas Ambientales 
(BIOMAS): la diversidad microbiana en 
ambientes naturales, modificados y animales 
son la línea de investigación de esta área, 
su inicio fue con el proyecto “Ecuadorian 
Microbiome Project”, cuyo objetivo es 
cuantificar, describir y entender la riqueza 
microbiana, su relevancia en la salud integral 
y establecer el potencial biotecnológico de los 
microorganismos ambientales [52]. 
DNA Replication & Genome Instability 
(DR&GI): área de estudio de drogas 
que bloquean la replicación del ADN en 
Saccharomyces cerevisiae y Leishmania 
mexicana [53–55] cuyo objetivo es 
profundizar en el conocimiento científico 
para aplicaciones terapéuticas y sus efectos 
en otras dianas [56,57] sobre todo en 
enfermedades desatendidas [58]. Parte de 
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lo mencionado se pone en evidencia el gran trabajo 
realizado por el C.I.Z., mismo que ha servido de base 
para crear conocimiento y difundirlo en el ámbito 
científico, académico y comunitario.

Las colaboraciones que se mantienen con organismos 
nacionales e internacionales posibilitarán la 
realización de investigaciones complementarias, 
con la utilización de herramientas tecnológicas y en 
procura de contribuir al mejoramiento de la salud 
pública con un enfoque “ONE HEALTH”. Asimismo, 
la formación científica de jóvenes profesionales 
constituye una de las prioridades del C.I.Z., así 
como el gran desafío para aportar a la solución 
de los problemas sanitarios, productivos, socio-
económicos y epidemiológicos del sector público y 
privado.
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