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ARTICULO DE OPINION

20 ANOS DE TRAYECTORIA DEL INSTITUTO DE
INVESTIGACION EN ZOONOSIS - CIZ: LOGROS Y
PERSPECTIVAS

El Instituto de Investigacion en Zoonosis (C.I.Z.) es
un Instituto transdisciplinario e interinstitucional
que pertenece a la Universidad Central del Ecuador,
Quito-Ecuador, del 2002. Su objetivo principal es el
control de las zoonosis y, para ello cuenta con una
masa critica de alto nivel cientifico y técnico, con
la infraestructura necesaria para investigacion y
diagndstico. De la misma forma, realiza actividades
de investigacién y de docencia en los niveles de
pregrado y posgrado, ademads identifica las areas
prevalentes de enfermedades de origen animal y
asesoramiento a organismos estatales.

El Instituto cuenta con el respaldo académico de
las facultades de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
Ciencias Médicas y Quimicas de la Universidad
Central del Ecuador y de organismos nacionales e
internacionales, con los cuales ha constituido una
red epidemioldgica, académica y de investigacion
participativa nacional y regional, para proponer
soluciones alternativas que incidan en las politicas
de Estado.

El C.I.Z.se origind en el “Proyecto Piloto para Estudios
del Complejo Teniasis-Cisticercosis en los Andes
del Ecuador (Proyecto TC)”, que se ejecutd en el
Instituto Superior de Investigaciones Pecuarias ISIP,
de la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia
de la Universidad Central, con el nombre de Centro
Internacional de Zoonosis. El Proyecto se ejecuto
entre 1997-2010, considerando que la cisticercosis
era una de las zoonosis mas graves que sufrian miles
de personas en varias provincias del pais y que
afectaba severamente a la produccion porcina.

A lo largo de los afios el trabajo del C.I.Z. se ha
venido diversificando y adaptando a las necesidades
locales. En la actualidad su planta técnico-cientifica
permanente es de 17 investigadores que laboran en

los siguientes ambitos tematicos:

Complejo Teniasis/Cisticercosis (T/C): que
analizd los impactos socio-econdmicos, tratamiento
y control del complejo T/C en personas, el
mejoramiento sanitarioy el control de la enfermedad
en las zonas de estudio. De este modo, se estudio
la prevalencia de la enfermedad, se tipificaron las
especies de tenidos (Taenia solium, Taenia saginata
y Taenia hydatigena) y se puso a punto un método de
diagnéstico en el pais [1-9].

Brucelosis: en el diagnoéstico de la brucelosis se
utilizan diferentes métodos: serologia, microbiologia
y biologia molecular [10-13] que han permitido la
recoleccién de datos de Brucella spp., en diferentes
reservorios animales (ovinos, porcinos, caprinos,
caninos, bovinos) [14,15] incluido el hombre
[16]; ademds se han obtenido e identificado
aproximadamente 150 aislamientos en las diferentes
investigaciones, dando a conocer que B. abortus bv. 1
y 4y B. canis son las cepas circulantes en el Ecuador.
Tuberculosis bovina (TBB): el uso de diferentes
pruebas diagnoésticas [17-21] para valorar la
eficiencia de los diferentes esquemas de control,
han sido parte del trabajo con TBB. Es asi como
la respuesta Thl y la confirmacién mediante
inspeccion veterinaria y cultivo, han posibilitado
la identificaciéon y tipificaciéon de las cepas de
Mycobacterium bovis. Asi también, se ha establecido
la relacién de la paratuberculosis en los hatos
ganaderos [22,23]. Ademas, se trabaja con Neospora
caninum [11] y Coxiella burnetii [24].

Fasciolosis: con los diferentes trabajos se ha
establecido la importancia de esta zoonosis en la
salud humana y animal, particularmente en la region
andina del pafs. Por tanto, los estudios aportan
evidencia sobre la alta prevalencia en la ganaderia
bovina (articulo en preparacién) y su presencia en
seres humanos [25]; asf como, altas tasas de infeccion
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en caracoles como hospedador intermediario
[26,27] y vector potencial en la transmision
de la fasciolosis [28-30].

Vida Silvestre: los estudios de enfermedades
infecciosas y parasitarias en vida silvestre
son escasos pero constituyen un componente
esencial en la salud publica [31], por lo que
se estudia primates no humanos dada su
cercania evolutiva con el hombre, donde se
identifican parasitos gastrointestinales [32]
y sanguineos [33]. Estos estudios se realizan
tanto en animales en cautiverio como en vida
silvestre y se utilizan técnicas convencionales
y moleculares.

Unidad de Entomologia Aplicada (UEA):
el trabajo con artrépodos vectores de
importancia en salud pudblica son las
principales actividades de esta Unidad.
Posee la “Coleccién Nacional de Referencia
de Artréopodos de Importancia en Zoonosis
(CONRAZ)”, la cual tiene mas de 30.000
especimenes identificados en 84 especies
de mosquitos, 16 especies de garrapatas,
30 especies de flebotomos, 9 especies de
triatominos y 2 especies de moscas (34-36).
Ademads, se realizan trabajos que abordan
tematicas como: taxonomia [37], diversidad
[38-40], eco-epidemiologia [41-44],
deteccion molecular de parasitos [45] y
nuevos registros para el Ecuador [46-51].
Biotecnologiade MicrobiomasAmbientales
(BIOMAS): la diversidad microbiana en
ambientes naturales, modificados y animales
son la linea de investigacién de esta darea,
su inicio fue con el proyecto “Ecuadorian
Microbiome Project”, cuyo objetivo es
cuantificar, describir y entender la riqueza
microbiana, su relevancia en la salud integral
y establecer el potencial biotecnolégico de los
microorganismos ambientales [52].

DNA Replication & Genome Instability
(DR&GI): area de estudio de drogas
que bloquean la replicacion del ADN en
Saccharomyces cerevisiae 'y Leishmania
mexicana  [53-55] cuyo objetivo es
profundizar en el conocimiento -cientifico
para aplicaciones terapéuticas y sus efectos
en otras dianas [56,57] sobre todo en
enfermedades desatendidas [58]. Parte de

este trabajo es el desarrollo y el mejoramiento de
nanoparticulas de fluoroquinolonas en el control de
enfermedades (60-62).

SARS-CoV-2: durante el altimo afio, por la coyuntura
de la Covid-19, se han obtenido datos para el
analisis de dos afecciones pulmonares relacionadas
epidemiologicamente [62], lo que ha permitido
valorar la respuesta Th1 [63]. También se estudia el
impacto de la tercera dosis vacunal para SARS-CoV-2
en el personal sanitario de un hospital de Quito.
Unidad de Epidemiologia y Bioestadistica: el
trabajo principal de esta unidad es el andlisis de
datos de las investigaciones, contribuyendo a la
validacién de pruebas diagnosticas de enfermedades
zoonoticas, con herramientas bayesianas para casos
donde no hay pruebas “gold standard” [12,13]. Asi
mismo, contribuye a la evaluacion e identificacion
cuantitativa de factores asociados tanto en humanos
como en sistemas de produccién de animales de
cria, de tipo socio-econémico, ecoldgico, geografico
y cultural.

En 20 afios de trabajo y de colaboraciéon
interinstitucional, el C.LZ. ha obtenido mas de
una docena de reconocimientos nacionales
e internacionales en base a investigaciones y
publicaciones presentadas. Su importancia en el
dmbito académico-cientifico ha trazado el camino
para que la Universidad Central del Ecuador
mantenga convenios con instituciones estatales,
privadas, nacionales e internacionales. Por otra parte,
contribuyd a la formacién de mas de 100 tesistas de
grado y 20 posgrados; ha desarrollado mas de 46
proyectos de investigacidn. De igual manera, se han
realizado alrededor de 90 publicaciones cientificas
indexadasy 30 no indexadas. Los recursos asignados
en 20 afios han permitido contar con laboratorios
equipados, una seroteca con mas de 40.000 sueros,
banco genético y material biolégico de diferentes
especies, que son la base para las investigaciones
cientificas y patrimonio biolégico del pais.

El C.LZ. desarrolla un modelo de investigacion
universitaria con la convergencia de varias
unidades académicas de educaciéon superior del
pais y del exterior, generando conocimientos
cientificos y contribuyendo a la formaciéon de
nuevos investigadores especializados en diferentes
campos de la zoonosis, medicina veterinaria y salud
publica, con un enfoque “ONE HEALTH”. Acorde a

ECUADOR ES CALIDAD: Revista Cientifica Ecuatoriana, 2022



pag. 3 Vol.9

Washington Benitez et al. 20 afios de trayectoria del instituto de investigaciéon en zoonosis

lo mencionado se pone en evidencia el gran trabajo
realizado por el C.I.Z.,, mismo que ha servido de base
para crear conocimiento y difundirlo en el ambito
cientifico, académico y comunitario.

Las colaboraciones que se mantienen con organismos
nacionales e internacionales posibilitardn la
realizacién de investigaciones complementarias,
con la utilizacion de herramientas tecnolégicas y en
procura de contribuir al mejoramiento de la salud
publica con un enfoque “ONE HEALTH”. Asimismo,
la formacién cientifica de jovenes profesionales
constituye una de las prioridades del C.I.Z., asi
como el gran desafio para aportar a la solucién
de los problemas sanitarios, productivos, socio-
econdmicos y epidemiolégicos del sector publico y
privado.
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Doctor en Medicina Veterinaria y Zootecnia,
realiz6 sus estudios de posgrado en
Produccién Animal en el Instituto de
Ganaderia y de Medicina Tropical de
Paris (IEMVT) y en el Instituto Nacional
Agronémico de Paris - Grignon (INA-
PG), Paris - Francia, obtuvo su Ph.D, en el
Instituto de Medicina Tropical de Amberes
- Bélgica y en la Universidad de Lieja -
Bélgica. Fue miembro del “Committee on
Freedom and Responsibility in Sciences”
(CFRS) del International Council for Sciences
(ICSU), Miembro Consultivo del Comité de
Biotecnologia de la UNESCO. Coordinador
General del Programa: Cooperation
Interuniversitaire au Développement (CUD)
Belgique - Universidad Central del Ecuador.

Presidente de la Academia de Ciencias
del Ecuador -ACE. Presidente Fundador
de la “Fundacién para la Vigilancia y
Control del Complejo Teniosis-Cisticercosis
(FUNVICTEC). Vicepresidente de la Academia
Ecuatoriana de Neurociencias. Consultor de la
FAO. Lieson officier ofthe “international center
for genetic engineering and biotechnologie”
(ICGEB) for Ecuador, Trieste, Italia. Director
- Fundador del Centro Internacional de

Washington Benitez et al. 20 afios de trayectoria del instituto de investigacion en zoonosis

Zoonosis - CIZ, actualmente denominado
Instituto de Investigaciéon en Zoonosis, de la
Universidad Central del Ecuador. Ocupé los
cargos de Director de la Direccién General
de Investigaciéon y Posgrado y Vicerrector de
Investigacion, Doctorados e Innovacion de la
misma Universidad. Ha coordinado Acuerdos
de cooperacion con Universidades, Institutos,
asociaciones y fundaciones nacionales e
internacionales. Dirigié varios proyectos de
investigacién en el area de las zoonosis. Es
autor y/o coautor de mas de 80 publicaciones
cientificas en revistas indexadas. Acreedor de
varios reconocimientos y condecoraciones,
entre los principales, el Premio Internacional
ARMAND FERON del Instituto de Medicina
Tropical de Amberes del Reino de Bélgica, “por
las actividades de Investigacién Cientifica y
Tecnoldgica en beneficio de las poblaciones
menos favorecidas” el Premio UNESCO - UREL
(Organizacion de las Naciones Unidas para la
Ciencia y la Cultura - Red de Universidades
Regionales de Latinoamérica), “por el aporte
ala Ciencia y ala Tecnologia de nuestro pais y
del mundo” y el Premio Universidad Central,
por haber obtenido el primer lugar en el
area de Ciencias de la Vida, con el articulo
cientifico, publicado “Epidemiological analysis
of the New World screwworm (Cochiliomyia
hominivorax) in Ecuador”.

Washington Benitez O.

Instituto de Investigacion en Zoonosis-CIZ
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