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¿Se puede relacionar a las infecciones del 
tracto urinario por Escherichia coli BLEE ST131 

adquiridas en la comunidad con la industria 
avícola?
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INTRODUCCIÓN: Escherichia coli ST131 (Sequence 
Type 131) resistente a cefalosporinas de tercera 
generación (R-C3G) rápidamente se ha convertido 
en el tipo de E. coli patogénica extraintestinal 
(ExPEC) multirresistente de mayor prevalencia 
en infecciones extraintestinales adquiridas en la 
comunidad, especialmente infecciones del tracto 
urinario (ITU). Se ha señalado a los productos 
avícolas como reservorios y medios de diseminación 
de este clon. [1]  Datos preliminares  muestran 
que, en el Ecuador, el 95% de las muestras de la 
industria avícola son positivas para E. coli R-C3G y 
que E. coli ST131 R-C3G se encuentra implicada en 
un porcentaje importante de las bacteremias con 
origen urinario. Sin embargo, no se ha establecido 
la transmisión de este grupo clonal a través de la 
cadena alimentaria en la comunidad.

OBJETIVO: Determinar la prevalencia de E. coli 
ST131 resistente a C3G en la industria avícola en 
Quito-Ecuador. 

MATERIALES Y MÉTODOS: Se analizaron 885 E. 
coli R-C3G: 364 aislados de granjas avícolas (2013-
2014), 122 aislados de granjas avícolas (2018), 
263 aislados de carcasas de pollo comercializadas 
en Quito (2018) y 136 aislados de ITU en consulta 

externa y emergencia del Hospital Vozandes-Quito 
(2019). La resistencia a C3G de los aislados se 
evaluó mediante el sistema Vitek® 2 o el método 
de Kirby-Bauer. Se realizó un screening mediante 
reacción en cadena de la polimerasa (PCR) para la 
identificación del clon ST131. [2] Adicionalmente, 
se realizó un tamizaje por PCR para determinar 
su estatus de ExPEC [3] en 100 de los aislados 
avícolas.

RESULTADOS: Los aislados avícolas fueron 
negativos para ST131, mientras que el 32,4% 
(44/136) de los aislados de ITU se identificaron 
como ST131. Se identificó ExPEC en la submuestra 
avícola.  

CONCLUSIONES: Los resultados sugieren que la 
industria avícola no se encuentra implicada de 
forma importante con el incremento de E. coli 
ST131 R-C3G en las ITU en humanos en Quito-
Ecuador. Sin embargo, puede estar relacionada con 
infecciones por ExPEC no ST131.
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